
Бизнес-план 

для начинающих

предпринимателей



На связи команда МСП Банка. 

Этот шаблон создан, чтобы помочь вам 
структурировать идею бизнеса и понять,  
с чего начать. Просто заполните каждый раздел —  
и у вас будет чёткое представление о будущем 
проекте.  


Мы добавили немного подсказок, чтобы вы  
не растерялись на старте.  
Удачи!
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Как придумать 

бизнес-идею

1



1

Что я умею делать особенно хорошо?

Какие интересы или увлечения  
могут лечь в основу моего проекта?

Чем мне нравится заниматься  
в свободное время?

С какими повседневными 
неудобствами я сталкиваюсь —  
и могу ли я предложить решение?

Начните с личной 

мотивации


Любой бизнес требует времени, сил и внутренней 
включённости. Именно поэтому важно выбирать 
направление, которое вам действительно близко. 
Ответьте на несколько вопросов:

Бизнес, вырастающий из личной мотивации, даёт  
не только смысл, но и устойчивость: вам проще 
разобраться в теме, искренне общаться с клиентами  
и выдерживать нагрузку на старте.
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Изучите себя


Поймите, что нужно людям

В принятии решений поможет небольшой самоанализ. 


Проведите SWOT-анализ личности — оцените свои 
сильные и слабые стороны, возможности и риски  
в контексте бизнеса.

Создайте ментальную карту интересов, навыков и идей. 
Это поможет визуализировать, в каком направлении 
двигаться.

Идея — это не только про вас, но и про спрос.  
Чтобы проект работал, он должен решать конкретную 
задачу клиента. Оцените потребности рынка:


Используйте сервисы статистики и социальные  
сети, чтобы понять, чем интересуются люди.


Читайте отзывы к похожим продуктам — там часто 
звучат жалобы и неудовлетворённые потребности.


Проведите опрос с помощью простых инструментов 
и узнайте, чего не хватает вашим потенциальным 
клиентам.
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Оцените  
свои ресурсы


Протестируйте идею  
без больших вложений

Чтобы не перегореть в первые месяцы, важно 
определить рамки возможного:


Не стоит сразу тратить ресурсы на регистрацию ИП  
или создание сайта. Вместо этого —протестируйте 
гипотезу: 



Финансы — сколько вы готовы вложить на старте  
и есть ли запас на первые 3–6 месяцев?


Время — сколько часов в неделю вы можете 
посвятить проекту?


Люди — будете ли работать один или привлечёте 
партнёров и помощников?


Разделите путь на этапы: подготовка, тестирование, 
запуск. Это поможет планированию.

Сделайте упрощённую версию продукта  
или услуги, которая решает ключевую  
проблему клиента.

Запустите её через соцсети, маркетплейсы,  
доски объявлений.


Соберите отклики, проанализируйте, какие 
форматы работают, а какие нет.



6 Сформулируйте вывод  
и примите решение


Когда соберёте первую обратную связь, оцените, 
готовы ли двигаться дальше. Возьмите во внимание 
вопросы сверху. Если ответ на большинство вопросов 
— «да», переходите к следующему этапу: составлению 
бизнес-плана. 


*Мы предлагаем упрощенную версию, которая поможет более четко 
сформулировать вашу идею. 

Насколько идея 
совпадает с вашими 
компетенциями  
и интересами?

Сможете ли вы  
предложить рынку  
что-то действительно 
полезное?

Есть ли устойчивый 
спрос на продукт 

или услугу?

Достаточно ли  
у вас ресурсов  
для реализации?



Базовая структура 
бизнес-плана  
для старта

2



1
Название и суть бизнеса
Что вы планируете делать? Для кого? Почему 
именно сейчас? Напишите коротко, но по делу.

2
Описание продукта/услуги
Что именно вы будете предлагать? Почему это 
полезно клиенту? В чём отличие от других на рынке?

3
Целевая аудитория
Кто ваш клиент? Где он живёт, чем занимается, 
какие у него потребности и боли?



4
Анализ конкурентов
Назовите 2–3 конкурента. Чем вы лучше? Чем они 
сильнее? Что можно перенять у них?

5
Маркетинг и продажи

Как о вас узнают клиенты? Где будете размещать 
рекламу? Через какие каналы будете продавать?

6
Команда
Кто с вами работает? Какие у каждого компетенции? 
Если вы один — какие роли будете выполнять?



7
Финансовый план
Какие будут расходы? Какие планируете доходы?  
Когда бизнес станет прибыльным?

8
Что нужно для старта

Список конкретных шагов: регистрация, документы, 
помещение, сайт, оборудование и т.д.

9
Государственная  
и банковская поддержка
Какие меры поддержки доступны? Какие продукты 
МСП Банка могут пригодиться на старте?



Перспективные ниши 
для запуска бизнеса 
в 2025 году

3
Выбор направления — стратегически важный шаг.  

В 2025 году особенно заметны несколько сфер,  

в которых спрос стабильно растёт, а возможности 

для масштабирования продолжают расширяться.




Эко-направления  
и устойчивое потребление

Осознанное потребление становится нормой.  
Люди всё чаще выбирают продукты и услуги, которые  
не вредят экологии. Это открывает дорогу бизнесам, 
предлагающим:


Если вы разделяете ценности устойчивого развития, 
это направление даст не только прибыль, но и чувство 
значимости.


Экотовары: многоразовая упаковка, органическая 
косметика, безопасные бытовые средства.


Услуги в сфере переработки: сбор, сортировка 
и вторичная переработка материалов.



Продукты и сервисы  
на базе ИИ

Искусственный интеллект стремительно проникает  
во все сферы бизнеса. Сейчас на волне:



С каждым годом все больше МСП используют 
ИИ-инструменты. Успех в нише зависит  
от вашей способности адаптировать 
технологии под конкретную боль клиента.


Чат-боты и ассистенты для клиентской поддержки 
и автоматизации внутренних процессов.


Системы предиктивной аналитики: прогноз спроса, 
поведенческие модели покупателей.


Индивидуальные рекомендации в маркетинге  
и e-commerce на основе больших данных.



Внутренний туризм  
и локальные маршруты

Россия остаётся привлекательным 
направлением, особенно для семей  
и небольших групп. Потенциально интересны:



Люди хотят путешествовать, но ценят 
комфорт, индивидуальность и безопасность


Авторские туры и маршруты по нетривиальным 
направлениям


Глэмпинги и эко-отели в природных локациях


Мобильные приложения с маршрутами, гидом  
и рекомендациями



Полезные 

материалы
Наши полезные статьи в социальных сетях, которые 
помогут узнать о бизнесе больше: 


Подробная структура 
бизнес-плана

8 законов 
для успешного

старта бизнеса

5 ошибок начинающих

франчайзи

Самозанятый или ИП:

сравниваем 2 налоговых 

режима


